4 praticiens
psychocorporels pour
répondre a vos besoins

mové (9

Collectif de praticiens

... Faire alliance avec son corps, dénouer
les tensions pour avancer pleinement
dans ses projets : fascia, shiatsu,
massage russe, sophrologie

S'adapter au stress pour potentialiser ses
ressources : sophrologie,
psychogénéalogie,
somatopsychopédagogie

... Prendre sa propre place dans sa vie
relationnelle et familiale :
psychogénéalogie, approche systémie

... .Prendre soin de sa santé avec les
plantes : aromathérapie

31 place Granclément
69100 Villeurbanne
Accés : C3
T3 Station Reconnaissance/Balzac
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